Zakladni Skola a Materska skola Kunstat Datum: 21.01.2025

Jidelni listek

Datum od: 03.02.2025 do: 28.02.2025

Obéd |
01 Reditelské volno 111!
02 Obéd2

Obéd ‘
01 Polévka syrova obsahuje 1,7,9,12, hrachova kase, uzenina, chléb, okurek, citr. £aj obsahuje
1,7,10

02 stritézsky zavitek, brambor, zel.salat, citr.€aj, obsahuje 1,10,12,7

Obéd
01 Polévka fazolovd obsahuje 1,9,12, kufeci platek s nadivkou, brambor, zel. salat, dzus
obsahuje 1,3,6,7

02 zeleninovy kuskus se syrem, ovoce, dzus obsahuje 1,7,9,12,

Obéd
01 Polévka vioCkova obsahuje 1,9,12, vepfovy gulas, hou. knedlik, ov. ndpoj obsahuje
1,3,6,7,9,12

husitska smés, ryze, ov. napoj obsahuje 1,12

Obéd
01 Polévka tesnekova obsahuje 1,3,9,12, hovézi pe€ené, ryze, zel.salat, sirup obsahuje 1,9,12

02 bramborové tadky se Svestkami a makem, mléko obsahuje 1,3,7

Obéd
O1 Jarni prazdniny !l
02 Obéd 2

Obéd
O1 Jarni prazdniny !!!
02 Obéd 2

Obéd
O1 Jarni prazdniny !!!

02 Obéd?2

Obéd
01 Jarni prazdniny !!!
Obéd 2

Obéd
01 Jarni prazdniny !l

02 Obéd2
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Obéd
Polévka se strouhanim obsahuje 1,3,9,12, rajska omagka, hov. vafené, hous. knedlik, sirup
obsahuje 1,3,6,7,9,10,12

Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko obsahuje 1,3,6,7

Obéd
O1 Polévka hrachova obsahuje 1,6, rybi prsty, bram. kase. zel. salat, ovocny napoj obsahuje
1,3,4,6,7,

02 gnotis kufecim masem a $penatem, ov. napoj obsahuje 1,7

Obéd
Polévka brokolicova obsahuje 1,7, $panélsky ptadek, ryze, zel. salat, dzus obsahuje
1,3,9,10,12

02 tunakovy salat, peéivo, dzus obsahuje 1,3,4,6,7,10

Obéd
O1 Polévka bors¢ obsahuje 1,7,9,10,12, makové hiebeny, caro obsahuje 1,3,7

02 jitrnicovy prejt, brambor, zeli, sirup obsahuje 1,10,12

Obéd
01 Polévka bramborova obsahuje 1,7,9,12, kanadské kufe, brambor, obloha, sirup obsahuje 1,7

02 frankfurtska hovézi pe¢eng, téstoviny, sirup obsahuje 1,3,7

Obéd
O1 Polévka hrstkova obsahuje 1,9,12, hov.ro§téna, ryze, zel. salat, dzus obsahuje 1,9,12

02 zapelené filé se Spenatem, brambor, dzus, ovoce obsahuje 4,7,

Obéd
Polévka vyvar s jatrovou ryzi obsahuje 1,3,6,9,12, kralik na paprice, téstoviny, ov. napoj
obsahuje 1,3,7

02 vepfové na kming, ryze s bulgurem, zel. talif, ov. napoj obsahuje 1,9,12

O1 Polévka koprova obsahuje 1,3,7, kapustové karbenatky, bram.kase, mrkvovy salat, sirup
obsuhuje 1,3,6,7

02 $pagety s rajskou omagkou a syrem, sirup, ovoce obsahuje 1,7,10

Obeéd
O1 Polévka s rybiho filé obsahuje 1,4,9,12,7,&0¢ka po brnénsku, vejce, chléb, okurek, ov. &aj
obsahuje 1,3,7,9

02 karlovarsky kotoug, ryze, zel. salat, ov. éaj obsahuje 1,3,10

Obéd
O1 Polévka dyfiova obsahuje 1,7, vepF. panenka, brambor, obloha, dzus obsahuje 7

02 tac¢s ovocem, kefirové mléko, ovoce, obsahuje 1,3,7

Schvalil(a):
Vafi:
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